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■京都 YMCA アフタースクールのねらい 

京都 YMCA アフタースクール（以下「AS」と表記します）は、子どもたちひとりひとりのしたい何か

が『みつかり』、誰かと『つながる 』場、そして、ひとりひとりが『よくなっていく』未来を目指す、

かけがえのない場所を目指して、放課後の子どもたちが安全で安心できる時間や空間（居場所）をつく

ります。 

また、子どもだけでなく、保護者や家庭に寄り添いながら、一貫して子育てと子育ちをサポートします。 

 

■利用種別 
 

利用種別 概要 

通年利用 

利用したい曜日が決まっている方、利用日数が多い方にオススメ 

 

・登録曜日（週 1～週 5）を定め、年間を通して利用します。（振替制度あり） 

・お支払いは月単位となり、変更のお申し出がない限り登録曜日が継続されます。 

・年度途中での入会や退会、曜日の変更は月単位で可能です。 

・登録曜日以外の曜日に追加利用も可能です。（別途費用必要） 

 

年間登録制 

スポット利用 

利用頻度が少ない方にオススメ 

 

・年間登録料（年間 10,000 円）が必要です。 

・登録曜日を定めず、保育が必要な日のみご参加いただけます。 

（4,000 円/半日 1 回、要予約） 

・振替制度はございませんが、期限内であれば利用予約後に予約の変更が可能です。 

 

短期での利用を希望される場合は、利用頻度に応じて上記の通年利用（月単位）もしくはスポット利用

をご利用ください。 

 

■対象 

・小学 1～6 年生（小学校・居住地は問わない） 

 

■定員 

・各曜日 35 名程度（最小催行人数 10 名/各曜日） 

 

■場所 

・京都 YMCA 地階 アフタースクール教室 

 

■開所日 

・月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 
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■お休み 

・土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/28～1/3） 

※上記日程は、やむをえず変更することがあります。あらかじめご了承ください。 

 

■開所時間 

 

通常授業日 夏休み等、小学校がお休みの日 

13：30（放課後）～19：00 

（延長最大 20：00 まで） 

8：00～19：00 

（延長最大 20：00 まで） 

※下校が 13：30 より早い場合も下校時間に合わせて対応いたします。（前延長料金が必要） 

※夏休み等の午前利用、延長利用は別途費用が必要です。 

 

■料金 （※表記は全て税込み価格です。） 

 

◆通年利用 月活動費 

 

対象学年 日数 

月活動費（税込） 

★登録曜日の利用 

【利用時間】 

午後（13：30～19：00） 

長期休暇中の午前利用料金 

【利用時間】 

午前（8：00～13：30） 

小 1～小 6 

週 1 14,250 円 

＊春休み・冬休みの午前利用は 

追加単価×日数 

＊夏休みの午前利用は 

別途、割引料金ご案内予定 

週 2 26,250 円 

週 3 36,250 円 

週 4 42,750 円 

週 5 47,750 円 

※月活動費には、おやつ代、保険料等の諸経費を含みます。 

 

◆通年利用 追加利用 

 

利用日 午前（8：00～13：30） 午後（13：30～19：00） 

登録曜日 3,000 円／1 回 
なし 

（月活動費のみ） 

登録曜日以外の日 3,000 円／1 回 3,000 円／1 回 
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◆年間登録制スポット利用 登録料・利用料 

 

年間登録費(税込) スポット利用(税込) 注意事項 

年度ごと（4 月～翌年 3 月） 8:00~13:30、放課後(13：30 頃)～19：00 ご希望の利用日に人数定員に空きが

ない場合はご利用いただけません。 10,000 円 4,000 円／1 回 

 

◆延長利用（通年利用・スポット利用共通） 

 

延長対応可能時間 延長料金 

前延長 

12：00～13：30 

（午後利用） 

13：30～19：00 

延長 

19：00～20：00 
1100 円/回（税込） 

※長期休み(春休み・夏休み・冬休みなど)は、午後利用の前延長は利用できません。利用する場合は午

前利用(半日)の追加料金が必要になります。 

同様に午前利用の延長(13:30～15:00)も利用できません。利用する場合は、午後利用(半日)の追加料金

が必要になります。 

 

◆昼食 

・学校給食がない日は、1 食 600 円でご用意いたします。（希望制） 

 

◆お支払い方法について 

・通年利用・年間登録制スポット利用のいずれもクレジットカードの自動引落となります。 

・ご登録いただけるクレジットカードは Visa / Master / JCB / American Express / Diners となりま

す。 

通年利用 

入会時に入会月の月活動費をクレジットカード決済していただきます。入会月以降の費用は、決済代

行会社においてクレジットカードをご登録いただき、毎月 13 日～15 日頃に翌月分の月活動費を決済

させていただきます。また、追加利用・延長があった場合は、前月の決済日から今月の決済日までの

ご利用分を、今月の決済時にあわせて請求いたします。なお、クレジットカードでの決済後、実際の

口座からの引き落とし日は、ご利用のカード会社が定める引落日に準じます。 

 

年間登録制スポット利用 

入会時に年間登録費をクレジットカード決済していただきます。入会月以降の費用は、決済代行会社 

においてクレジットカードをご登録いただきます。追加利用・延長があった月は、前月の決済日から

今月の決済日までのご利用分を、今月の決済時にあわせて請求いたします。なお、クレジットカード

での決済後、実際の口座からの引き落とし日は、ご利用のカード会社が定める引落日に準じます。 

※短縮授業等 
下校が早い日のみ 
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■リーダー（支援員）による小学校までのお迎え（通年利用） 

 

入会後、最初の約 1ヶ月間は、リーダー（支援員）が以下の小学校へお迎えに行きます。 

・高倉小学校   ・御所南小学校   ・洛央小学校 

・その他、YMCA の最寄り駅等（体制が取れない日は保護者の方へ送迎をお願いする場合があります） 

 

子どもたちだけでも安全に自力で下校ができるように、一人ひとりのお子様の状況に応じて段階を踏み

ながら、お迎え期間にリーダー（支援員）が下校時の交通安全の指導をします。 

 

※スポット利用の方へのお迎え制度はございません。 

ただし、入学当初のお迎え期間中は通年利用のお子さまと一緒にお迎えが可能な場合があります。ご相

談ください。 

 

■1人帰り・一時外出 

 

お子様の安全を第一に考え、原則保護者の方によるお迎えをお願いしております。やむを得ない場合は、

1 人帰りや YMCA から一時的な外出（外部のならいごと等）も可能です。 

 

■ならいごと（YMCA館内でのプログラムが充実！） 

 

・YMCA から出ることなく安全に参加することができます。 

・ご希望のクラスは別途お申込みが必要です。空きがない場合は参加できません。 

・参加は必須ではありません。 

 

◆京都YMCA子どもプログラム一覧 

 

プログラム （月） （火） （水） （木） （金） （土） 実施場所 

スイミング 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

館内 

水球・アクアゲーム      〇 

体操  〇 〇 〇  〇 

キッズダンス 〇      

英会話 〇 〇 〇 〇 〇  

サッカー     〇 〇 
※小 1 以下 

館外 
バスケ    〇   

自然体験学習 ※主に日曜日や祝日に活動しています。 

 

・サッカーとバスケは YMCA および烏丸御池駅からリーダー 

（指導者）による引率があります。 

・英会話の詳細は英会話学校の窓口 

（YMCA 1F（075-255-3287））へお問い合わせください。 
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■1日のながれ 

 

◆小学校のある日（例） 

 

下校後 YMCA到着 

（14：30～15：30 頃） 

・おやつ（YMCAで用意） 

・学校や塾の宿題 

おやつ・宿題終了後 
・自由遊び 

・YMCA館内プログラム（参加する人のみ） 

17：30 頃～ ・保護者のお迎え 

19：00～20：00 ・延長預かり 

 

○YMCA館内プログラム（スイミング・体操・キッズダンス・英会話等） 

 ご参加の方はその時間に送り出し、プログラム終了後は AS で過ごします。 

 

○自由遊び 

リーダー（支援員）は子どもたちの意志や考え、興味関心を尊重して、自発的な遊びをサポート

し、よりよい人間関係を築けるように導きます。 

 

○みんな遊び・制作等 

自由遊びの時間では、お子様の様子に応じてみんな遊びや制作などの活動をすることもありま

す。 

 

○大部屋遊び（地下１階ＡＳ室向いのホール） 

週に 2 時間ほど、ホールで思いっきり体を動かして遊ぶ時間を設けています。 

 

○外遊び 

気候の良い季節には公園等へ出かけることもあります。 

 

★17：30より前のお迎えも可能ですが、その場合は事前にご連絡ください。 

公園等へ外出中のこともあります。 
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◆夏休み等、小学校がない日（例） 

 

8：00～10：00 ・自由遊び 

10：00～10：30 ・勉強・読書 

10:30~14:30 

・自由遊び ・みんな遊び 

・昼食（希望者はYMCAで用意が可能） 

・YMCA館内プログラム（参加する人のみ） 

14:30~15:00 ・勉強・読書 

15:00~19:00 

・自由遊び ・みんな遊び 

・おやつ（YMCAで用意） 

・YMCA館内プログラム（参加する人のみ） 

・保護者のお迎え 

19：00～20：00 ・延長預かり 

 

○終日預かり 

希望者は午前の利用も可能です。 

 

○YMCA館内プログラム（短期集中クラス） 

 YMCA のサマー/ウィンター/スプリングプログラム（スイミング・体操・英会話等の短期集中ク

ラス）にも、通常期のならいごと同様、AS 利用時間中に参加することが可能です。（要別途費用） 
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○特別プログラム（遠足やイベントの実施） 

小学校の長期休業期間や土曜日・日曜日・祝日等に遠足やイベントを実施することがあります。 

 

（実例）2025 年度 夏休み AS イベントカレンダー（主なイベント） 

月 火 水 木 金 

7/21 

祝日（海の日） 

22 高倉小終業式 

【午後】制作①ｵﾘｼﾞﾅﾙうちわ 

23 

 

24 

 

25 【遊び】スライム 

 

28 【終日】遠足① 

『スポッチャ！！』 

29 ホール遊び 10:00-11:30 

ホール遊び 16:00-18:00 

30 【午後】運動会 

『夏のわくわく運動会』 

31【午前】川遊び① 

 

8/1 

 

８月 

4 

 

5   

 

6  【終日】遠足② 

『ﾋﾟｭｱﾊｰﾄｷｯｽﾞﾗﾝﾄﾞ!!』 

7  【午前】制作② 

『アクリル板アート』 

8  

 

11  

祝日（山の日） 

12 【終日】遠足③ 

『御所の小川で水遊び!!』 

13  

 

14   15  

  

18 ホール遊び 10:00-11:30 

  

19 ホール遊び 10:00-11:00 

 

20 ホール遊び 10:00-11:00 

 

21 ホール遊び 10:00-11:30 

 

22【午前】川遊び① 

  

25【午後】お楽しみ会 

  

26 市立小始業式 

市立小給食開始 

27 

 

28  

 

29  

 

※上記は一例です。年度により異なります。 

 

■登録曜日・日数の変更、退会（通年利用） ※詳細は参加要項に記載しています。 

 

・年度途中でも、登録曜日や日数の変更、退会が可能です。（空きがある場合） 

・変更は申請を受付後、最短で翌月から変更が可能です。 

（退会の場合は当月 10 日までの申請で当月末日退会可能） 

 

■振替制度（通年利用） ※詳細は参加要項に記載しています。 

 

お休みされる日を別日に振替として利用することができます。（空きがある場合のみ） 

祝日のお休み分も振替が可能です。（12/28～1/3 は除く） 

お手続きは全てれんらくアプリからとなります。 

 

（振替条件） 

◇れんらくアプリ上で、当日 12:00 までに欠席連絡を申請された欠席分のみ、お振替が可能です。 

◇お休みされた日の月とその翌月を含む 2 か月間の中で振替利用が可能です。 

◇振替利用日の当日 12:00 までに申請ください。（空きがない日は利用できません） 

◇申請した振替利用日を変更されたい場合は一度振替利用申請を取り消して、再度申請してください。 

ただし、振替利用申請の取り消しは当日 12:00 までです。それ以降の振替日の変更はできません。 

◇長期休み期間(春休み、夏休み、冬休み等)の午前利用にはお振替ができません。 
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■注意事項（※詳細は参加要項に記載しています） 

 

◆次の場合は利用ができません。※詳細は参加要項でご確認ください。 

・感染の恐れがある疾病、またはその疑いがあるとき。体調のすぐれないとき。 

・学級閉鎖時等、自宅待機を命じられているとき。 

・警報発令時等、安全が確保されないとき。 

 

◆次の場合は退会していただく場合がございます。 

・アフタースクールの規則が守れない場合 

・活動費のお支払いが滞っている場合 

 

■お申込み 
 

お申込み受付は WEB サイト内の申込フォームよりお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■施設見学 
 

・体験説明会を実施しています。（詳細は WEB サイトでお確かめください。） 

 

・施設見学は随時承ります。事前にご連絡ください。 

※普段のアフタースクール活動時間は平日 15：00～19：00 です。 

 土曜日はウエルネスセンター（窓口）の営業はしておりますが、アフタースクールはお休みのため、

アフタースクールのスタッフが不在の場合がございます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（京都 YMCA アフタースクール 

WEB サイト） 

https://wellness.kyotoymca.or.jp/

wellness/after-school/ 

 

 

https://wellness.kyotoymca.or.jp/wellness/after-school/
https://wellness.kyotoymca.or.jp/wellness/after-school/
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■お問い合わせ先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市中京区三条通柳馬場東入中之町 2 

 

公益財団法人 京都 YMCA ウエルネスセンター 

アフタースクール 

 

（Tel）075-255-4709 

（Ｍail）as@kyotoymca.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:as@kyotoymca.org
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京都 YMCA 個人情報保護方針について 

 

京都 YMCA では、個人情報が個人の人格尊重のもとに慎重に取り扱われるべきものであるとの自

覚に基づき、個人情報の適切な保護に務めます。個人情報の取り扱いにつきましては、以下のルー

ルに従います。また、この方針は、公益財団法人京都 YMCA、学校法人京都 YMCA 学園の京都 YMCA

組織全体の方針といたします。 

 

１ 京都 YMCA は、個人情報保護に関する「個人情報保護規程」を定め、関係する法令等を遵守

します。 

  

２ 京都 YMCA は、取得した個人情報について適切な安全措置を講じることにより、個人情報の

漏洩、紛失、毀損または個人情報への不正なアクセスを防止することに努めます。 

 

３ 京都 YMCA は、無断で個人情報を集めることはいたしません。皆様に対して、利用目的をあ

らかじめ明らかにした上で個人情報の提供をお願いしております。 

 

４ 個人情報利用の目的 

・ 事業実施上の資料、連絡、募集の告知、機関誌の送付 

・ 京都 YMCA 主催事業、京都 YMCA 関係団体主催事業の告知 

 

５ 皆様の個人情報を、取り扱いに関する安全管理措置契約をあらかじめ締結した委託先以外の第

3 者に、ご本人の承諾なしに提供することはいたしません。 

 

６ 個人情報の開示、訂正、利用停止などをご希望の場合は、誠意をもって応じます。 

 

７ 京都 YMCA 個人情報保護方針及び個人情報保護規程等は、関係法令の改廃や情勢の変化によ

り、適宜変更します。 

 

個人情報に関するお問い合わせ個人情報の取扱いに関するご要望お問い合わせは、下記までお願い

いたします。 

 

京都 YMCA 本部事務局 

                 604-8083 京都市中京区三条通柳馬場東入中之町 2 

                      TEL(075)231-4388 FAX(075)251-

0970 

Email：honbu@kyotoYMCA.org 
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●YMCAキャラクターディベロップメント 
 

人格形成に必要とされる価値は様々ですが、その中でも YMCA は「思いやり」、「誠実

さ」、「責任感」、「尊敬心」という４つの大切な価値に注目します。すべて、人との関係

のなかで育まれるものです。 

グローバルな市場経済では「勝ち抜く力のある人材
、、

」が求められますが、YMCA はとく

にコロナ後のグローバル社会では「他者とともに生きる力をもった人格
、、

」こそが必要だ

と思っています。 

人は競争原理の中だけで育てられると、自分のことだけを大切にし、まわりの人を思い

やる心を忘れてしまいます。これら 4 つの価値はとくに目新しいものではありませんが、

あえていまだからこそ、私たち YMCA はこれらの価値を強く意識し、プログラムの中に

採り入れ、YMCA のあらゆる活動をとおして子どもたちに伝えたいと願っています。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

YMCA のねがい 

 

YMCA では、活動を通して次のことを学びます。 

「自分のいのちとみんなのいのちを大切にすること」 

「家族、地球のひとりひとりとして責任があること」 

「世界と地球を見つめ、考え、行動すること」 

「ボランティア精神とリーダーシップを身につけること」 

「すこやかな心と身体を育むこと」 

ＹＭＣＡでは、これらを実現するために、 

「思いやり」「誠実さ」「責任感」「尊敬心」を 

すべての場面で大切にします。 

 


