
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

月～金 受付開始　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受付開始
            9:15    9:30                    13:00  13:30     18:00   18:30           20:30  20:50                                        

土曜日 受付開始　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受付開始
            8:45    9:00                    12:30  13:00           18:15   18:45           20:30  20:50

…更衣室利用時間 ※早朝の時間はご利用いただけません。
…プール利用時間

プール

プール
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５コース

４コース

３コース

２コース

１コース

長い距離を
泳がれる方

初心者の方や
ウォーキングを

される方



 

 

 

 
 

ウエルネスセンター 見取り図
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