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はじめての野外活動に！ 

  
 
 
 
 
 
 

 

「野外活動が初めて」や「体力的に心配」、「いきなりテント泊はちょっと…」そんなお子様を対象にしたアウトドア

入門チームです。宿泊プログラムは半年に１回、泊まるのも宿舎を利用します。登山レベルや歩行での移動距離は、

他の同学年チームと比べて負荷を小さくしています。 

 
  

対 象 小学 3年生～６年生  2024年後期入会のみ小学１、2年生も入会可能! 
 

費 用 登録費 17,000円 ／ ユニフォーム（帽子）代 3,000 円 

各回の参加費（目安） 

日帰り 4,000～6,000円 ／ 宿泊 10,000～12,000 円 
     

《参加の流れ》 

① ご登録の保護者に向けて プログラムの連絡（メール）をお送りします。 

参加費用や持ち物、集合場所などをご確認ください。 

② メール連絡内に記載のサイトにて、プログラムの出欠登録。 

③ 担当リーダーより、各家庭にお電話をします。（プログラム 1週間前～前日） 

④ プログラム当日に、指定の集合場所に集合。おうちの人から離れての 活動が始まります。 

６名前後の少人数のグループ（男女混合）での活動です。 
    

《プログラム予定》 

内容 日程 

秋の味覚狩り 10月 20日（日） 

紅葉ハイキング 11月 10日（日） 

アウトドアクッキング 12月 22日（日） 

もちつき、カレンダーづくり 2025 年 

1月 5日（日） 

ファイナルキャンプ（宿泊） 2025 年 

3月 1日（土）～2日（日） 

  

《お申込み》裏面をご確認ください 
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《 おひさまにこにこクラブ 》 

対象：幼児（年中～年長） 
 

後期プログラム：牧場見学、山登り、凧揚げ など 

 
《 フィールドチャレンジャー 》 

対象：小学１・２年生 
 

後期プログラム：ハイキング、焚き火、野外料理 など 

 

《 のびのびクラブ 》 

対象：幼児（年少～年長） 
 

後期プログラム：野原遊び、山登り など 

 

《 フィールドアドベンチャー 》 

対象：小学３・４年生 
 

後期プログラム：登山、野外料理、コンパスハイクなど 

 

《 ワイルドエキスパート 》 

対象：小学５・６年生 
 

後期プログラム：渓流釣り、ツリーイング など 

 

 

《 野外人 》 

対象：中学１～高校３年生 
 

後期プログラム：オーバーナイトハイク、電車の旅 など 

自然体験学習プログラム 後期クラスのご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お申込み》 

京都ＹＭＣＡウエルネスセンターのホームページ（右記 QR コード）より 

申し込みください。 

☆体験参加も受け付けております。 

《 こども鉄旅クラブ》 

対象：小学４～６年生 
 

《 鉄旅クラブ 》 

対象：小学６～高校３年生 
 

後期プログラム 

大阪メトロ全線制覇を目指せ！廃線トレッキング など 

 


